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PRISMA 2020 Özetler için kontrol listesi* 

Bölüm ve konu Madde# Kontrol listesi maddesi 

Başlık   

Başlık 1 Raporu sistematik derleme olarak tanımlayın. 

Arka plan    

Amaçlar 2 Derlemenin ele aldığı ana amaç(lar) veya soru(lar) hakkında açık 

bir beyan sağlayın. 

Yöntemler   

Uygunluk kriterleri 3 Derleme için dâhil etme ve hariç tutma kriterlerini belirtin. 

Bilgi kaynakları 4 Çalışmaları belirlemek için kullanılan bilgi kaynaklarını (veri 

tabanları, kayıtlar gibi) ve her birinin en son arandığı tarihi 

belirtin. 

Bias riski 5 Dâhil edilen çalışmalardaki bias riskini değerlendirmek için 

kullanılan yöntemleri belirtin. 

Sonuçların sentezi 6 Sonuçları sentezlemek ve sunmak için kullanılan yöntemleri 

belirtin. 

Sonuçlar   

Dâhil edilen çalışmalar 7 Dâhil edilen çalışmaların ve katılımcıların toplam sayısını verin 

ve çalışmaların ilgili özelliklerini özetleyin. 

Sonuçların sentezi 8 Tercihen dâhil edilen çalışmalar ve her biri için katılımcıların 

sayısını belirterek, ana sonuçlara uygun sonuçları sunun. Meta-

analiz yapıldıysa özet değerlendirme ve güvenirlik/güven aralığı 

bildirin. Grupları karşılaştırıyorsanız, etkinin yönünü belirtin 

(yani hangi grup tercih ediliyor). 

Tartışma   

Kanıtın sınırlılıkları 9 Derlemeye dâhil edilen kanıtların sınırlılıklarının kısa bir özetini 

sağlayın (örn. bias riski, tutarsızlık ve kesinliğin incelenmesi) 

Yorum 10 Sonuçların ve önemli çıkarımların genel bir yorumunu sağlayın. 

Diğer   

Finansman 11 Derleme için başlıca finansman kaynağını belirtin. 

Kayıt 12 Kayıt adını ve kayıt numarasını belirtin. 


