PRISMA 2020 Kontrol Listesi

Boliim ve Konu Madde | Kontrol listesi maddesi Maddenin bildirildigi yer
#

BASLIK

Baslik |1 | Raporu sistematik derleme olarak tanimlayin.

OZET

Ozet [ 2 | PRISMA 2020 Ozetler igin kontrol listesine bakin.

GIRIS

Gerekee 3 Mevcut bilgi baglaminda derlemenin gerekgesini agiklayin.

Amag 4 Derlemenin ele aldig1 amag(lar)in veya soru(lar)in agik bir beyanini saglayin.

YONTEMLER

Uygunluk kriterleri | 5 Derleme i¢in dahil etme ve hari¢ tutma kriterlerini ve sentez i¢in ¢alismalarin nasil gruplandirildigini belirtin.

Bilgi kaynaklari 6 Caligmalar1 tanimlamak i¢in aranan veya bagvurulan tim veri tabanlarini, kayitlari, web sitelerini, kuruluslari,
referans listelerini ve diger kaynaklari belirtin. Her kaynagin en son arandig veya bagvuruldugu tarihi belirtin.

Arama stratejisi 7 Kullanilan filtreler ve sinirlar dahil olmak iizere tiim veri tabanlari, kayitlar ve web siteleri i¢in tam arama
stratejilerini sunun.

Secim siireci 8 Bir ¢alismanin derlemeye déhil edilme kriterlerini karsilayip karsilamadigina karar vermek icin her kaydi kag
gozden gegirenin taradigi ve her raporun bagimsiz olarak galisip ¢alismadigi ve uygunsa, siiregte kullanilan
otomasyon arag¢larinin ayrintilari dahil, kullanilan yontemleri belirtin.

Veri toplama stireci | 9 Raporlardan veri toplamak i¢in kullanilan ydntemleri, her bir rapordan ka¢ gdzden gecirenin veri topladigi,
bagimsiz olarak calisip ¢alismadiklari, ¢aligma arastirmacilarindan veri alma veya onaylama siiregleri ve
varsa, siirecte kullanilan otomasyon araglarinin ayrintilarini belirtin.

Veri maddeleri 10a Verilerin arandig1 tiim sonuglari listeleyin ve tanimlayin. Her ¢alismada her bir sonug alaniyla uyumlu olan
tim sonuglarin aranip aranmadigimi (6rn. tim olgiimler, zaman noktalari, analizler i¢in) ve degilse, hangi
sonuglarin toplanacagina karar vermek i¢in kullanilan yontemleri belirtin.

10b Verilerin arandig1 diger tiim degiskenleri listeleyin ve tanimlayin (6rn. katilimei ve miidahale 6zellikleri,
finansman kaynaklar1). Eksik veya net olmayan bilgiler hakkinda yapilan varsayimlari agiklayin.

Caligma bias riski 11 Dahil edilen g¢aligmalardaki bias riskini degerlendirmek igin kullanilan yontemleri, kullanilan arag(lar)in

degerlendirmesi ayrimtilari, her ¢calismayi kag gdzden gegirenin degerlendirdigini ve bagimsiz olarak ¢alisip ¢aligmadiklarini ve
varsa, siiregte kullanilan otomasyon araglarinin ayrintilarini belirtin.

Etki l¢timleri 12 Her sonug igin, sonuglarin sentezinde veya sunumunda kullanilan etki 6lgtimlerini (6rn. risk orani, ortalama
fark) belirtin.

Sentez yontemleri 13a Her bir sentez i¢in hangi ¢aligmalarin uygun olduguna karar vermek i¢in kullanilan siiregleri tanimlayin
(6rnegin, ¢alisma miidahale 6zelliklerini tablo haline getirmek ve her sentez i¢in planlanan gruplarla
kargilagtirma (madde # 5))

13b Eksik 0Ozet istatistiklerinin veya veri doniistiirmelerinin islenmesi gibi verileri sunum veya sentez igin
hazirlamak icin gereken tiim ydntemleri agiklayin.
13c Bireysel caligmalarin ve sentezlerin sonuglarimi tablo haline getirmek veya gorsel olarak sunmak igin




kullanilan tiim yontemleri acgiklaym.

13d Sonuglar1 sentezlemek igin kullanilan yontemleri agiklayin ve se¢im (ler) igin bir mantik saglayin. Meta analiz
yapildiysa, istatistiksel heterojenligin varligini ve kapsamini belirlemek icin modelleri, yontemleri ve
kullanilan yazilim paketlerini tanimlayin.
13e Calisma sonuglar1 arasinda olasi heterojenlik nedenlerini aragtirmak icin kullanilan yontemleri a¢iklayin (6rn.
alt grup analizi, meta-regresyon).
13f Sentezlenen sonuglarin saglamligini degerlendirmek i¢in yapilan tiim duyarlilik analizlerini agiklayin.
Bias 14 Bir sentezde eksik sonuglardan kaynaklanan bias riskini degerlendirmek i¢in kullanilan tiim yontemleri
degerlendirmesini aciklayn (bias bildiriminden kaynaklanan).
raporlama
Kesinlik 15 Bir sonuca iligskin kanitlar biitiinii icindeki kesinligi (veya giivenirligi) degerlendirmek i¢in kullanilan tim
degerlendirmesi yontemleri agiklayin.
SONUCLAR
Caligma segimi 16a Arastirmada belirlenen kayit sayisindan derlemeye déhil edilen ¢aligma sayisina kadar arama ve se¢im
slirecinin sonuglarini ideal olarak bir akis diyagrami kullanarak agiklaymn.
16b Dabhil etme kriterlerini karsiliyor gibi gériinebilecek, ancak hari¢ tutulan ¢alismalardan alint1 yapin ve neden
harig tutulduklarini agiklaym.
Calisma ozellikleri | 17 Dabhil edilen her bir ¢aligmadan alint1 yapin ve 6zelliklerini sunun.
Calismalarda bias 18 Dabhil edilen her ¢aligma i¢in bias riski degerlendirmelerini sunun.
riski
Bireysel 19 Tiim sonuglar igin, her ¢alisma igin sunlari sunun: (a) her grup i¢in 6zet istatistikler (uygun oldugunda) ve (b)
caligmalarin ideal olarak yapilandirilmis tablolar veya grafikler kullanarak bir etki tahmini ve kesinligi (6rn.
sonuglari giivenirlik/giiven araligy).
Sentezin sonuglari 20a Her sentez i¢in, katkida bulunan ¢aligmalarin 6zelliklerini ve bias riskini kisaca 6zetleyin.
20b Yapilan tim istatistiksel sentezlerin sonuglarimi sunun. Meta-analiz yapildiysa, her bir 6zet tahmini ve
kesinligini (6rn. giivenirlik/giiven arali§i) ve istatistiksel heterojenlik oSlgiimlerini sunun. Gruplari
karsilagtirtyorsaniz, etkinin yoniinii tanimlayin.
20c Caligma sonuglari arasinda olasi heterojenlik nedenlerinin tiim arastirmalariin sonuglarini sunun.
20d Sentezlenen sonuglarin saglamhigini degerlendirmek igin yapilan tim duyarhilik analizlerinin sonuglarini
sunun.
Biaslar1 bildirme 21 Degerlendirilen her bir sentez igin eksik sonuglardan kaynaklanan (biaslarin bildiriminden kaynaklanan) bias
riski degerlendirmelerini sunun.
Kanitin kesinligi 22 Degerlendirilen her bir sonug i¢in kanit olarak kesinlik (veya giivenirlik) degerlendirmeleri sunun.
TARTISMA
Tartigma 23a Diger kanit baglaminda sonuglarin genel bir yorumunu saglayin.
23b Derlemede yer alan kanitin sinirhiliklarini tartigin.
23c Derleme siireglerinin kullaniminin simirliliklarini tartigin.
23d Uygulama, politika ve gelecekteki arastirmalar i¢in sonuglarin etkilerini tartigin.




DIGER BILGI
Kayit ve protokol 24a Kayit ad1 ve kayit numarasi igeren derleme igin kayit bilgilerini saglayin veya incelemenin kaydedilmedigini
belirtin.
24b Derleme protokoliine nereden erisilebilecegini belirtin veya bir protokoliin hazirlanmadigini belirtin.
24c Kayit sirasinda veya protokolde saglanan bilgilerdeki degisiklikleri aciklayin.
Destek 25 Derleme igin finansal veya finansal olmayan destek kaynaklarini ve derlemede finansman saglayanlarin ve
sponsorlarin roliinii agiklayin.
Cikar gatigmasi 26 Derleme yazarlarinin ¢ikar ¢atigmalarim beyan edin.
Veri, kod ve diger | 27 Asagidakilerden hangilerinin halka ag¢ik oldugunu ve nerede bulunabileceklerini bildirin: sablon veri toplama
materyallerin formlari; dahil edilen ¢aligmalardan elde edilen veriler; tiim analizler i¢in kullanilan veriler; analitik kod;
mevcudiyeti derlemede kullanilan diger materyaller.
Cevirenler:

Prof. Dr. Nursan CINAR

Sakarya Universitesi

Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali
Sakarya/Tiirkiye

Ogr. Gor. Giilsah HUR

Karabiik Universitesi

Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
T1bbi Hizmetler ve Teknikler Boliimii
Karabiik/Tirkiye

Sakarya Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiisii

Hemsirelik Anabilim Dali Doktora Ogrencisi
Sakarya/Tiirkiye

Page MJ, McKenzie JE, Bossuyt PM, Boutron I, Hoffman TC, Mulrow CD et al. The PRISMA 2020 statement: an updated guideline for reporting systematic reviews BMJ
2021; 372: n71 doi: 10.1136/bmj.n71




