PRISMA 2009 Checklist

Sayfa
Bolum/Konu Kontrol Listesi Maddeleri Numarasi
#

BASLIK

Baslik 1 | Arastirma sistematik derleme, metaanaliz veya her ikisi seklinde tanimlanmalidir.

OZET

Yapilandiriimis 6zet 2 | Arka plan, amaglar, veri kaynaklari, dahil etme kriterleri, katilimcilarin 6zellikleri, yapilan girisimler, veri degerlendirme
ve sentez yontemleri, sonugclar, kisithliklar, tartisma, anahtar bulgular ve derleme kayit numarasini iceren uygun
sekilde yapilandiriimig bir 6zet yazilmalidir.

GiRiS

Gerekge 3 | Eldeki bilgilerle derlemenin gerekc¢esi aciklanmalidir.

Amaclar 4 | Arastirmanin yanit aradigi sorulari ve referanslar agiklanmalidir. Katilimcilar, yapilan girisimler, karsilastirmalar,
sonuglar ve ¢calisma tasarimi ile ilgili sorular (PICOS) kapsamli sekilde agiklanmahdir.

YONTEMLER

Protokol ve kayit 5 | Derlemenin bir protokoli olup olmadigi, varsa nereden ulasilabilecegi (web adresi gibi) ve bdyle bir olanak
varsa, kayit numarasini da icerecek sekilde kayit bilgileri verilmelidir.

Arastirmaya dahil etme 6 | Arastirmanin (PICOS, takip slresi gibi) ve raporun 6zellikleri (raporun yazildigi yil, dil, yayinlanma durumu gibi)

kriterleri belirtiimeli ve bu ézellikler sebebi agiklanarak dahil etme kriterleri olarak kullaniimalidir.

Bilgi kaynaklari 7 | Arastirmadaki tim bilgi kaynaklari (kapsadiklari yillarla beraber veri tabanlari belirtiimeli, arastirma yazarlariyla
baglanti kurularak yapilan ek ¢alisma varsa belirtiimeli) agciklanmali ve tarama yapilan son tarih belirtiimelidir.

Tarama 8 | Tekrarlanabilecek sekilde, tum elektronik tarama yontemleri, kullanilan limitler de belirtilerek agiklanmalidir.

Calisma segimi 9 | Arastirmaya dahil edilecek calismalari se¢gme slreci agiklanmalidir (Sistematik derlemede ve mimkinse meta
analizde tarama 6zellikleri ve dahil etme kriterleri belirtiimeli).

Veri toplama sureci 10 | Raporlardan veri elde etme ydntemleri ile aragtirmacilardan veri elde etmek ve verileri dogrulamak igin yapilan
islemler agiklanmalidir (pilot formlarla, bagimsiz sekilde ve kopyalama seklinde).

Veri maddeleri 11 | Taranan tim verilerle ilgili tim degdiskenler listelenmeli (PICOS, finans kaynaklari gibi), ayrintih sekilde aciklanmali ve
varsa yapilan varsayimlar ve basitlestirmeler belirtiimelidir.

Bireysel caligmalardaki 12 | Bireysel galismalarin yanlilik riskini arastirmak i¢in uygulanan yéntemler ( bu yontemlerin derleme veya sonug

yanhlik riski kisminda uygulandidi belirtilerek) ve bu bilgilerin veri sentezinde nasil kullanilacagi agiklanmaldir.

Ozet dlctimler 13 | Ana 0zet dlgumleri (risk orani, ortancalar arasindaki fark gibi) agiklanmalidir.

Sonugclarin sentezi 14 | Her meta-analiz i¢in, verilerin islenme ve sonuglarinin birlestiriimesi yontemleri, eger varsa tutarlilik élgimleriyle

beraber (I? testi gibi) agiklanmahdir.
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Calismalar karsisindaki 15 | Kimdlatif sonucu etkileyebilecek yanllik riski i¢in bir degerlendirme yapilmigsa, agiklanmaldir (yayinlanma
yanhlik riski asamasinda yanlilik, sistematik derlemeye dahil edilen ¢alismalarda selektif raporlama olmasi gibi).
Ek analizler 16 | Ek analiz yontemleri agiklanmali (sensitivite veya subgrup analizleri, meta regresyon gibi), eger yapildiysa,
hangilerinin édnceden tarif edildigi bildirilmelidir.
SONUCLAR
Calisma segimi 17 | Taranan, uygunluk icin degerlendirilen, sistematik derlemeye dahil edilen veya ¢ikarilan galisma sayisi; sistematik
derlemeden ¢ikarilan ¢galigmalarin ¢ikarilma sebepleri ve ideal olarak akis semasi verilmelidir.
Calisma oOzellikleri 18 | Her calisma icin, verilerin 6zellikleri sunulmal (¢alismanin biyikliga, PICOS, takip suresi gibi) ve referanslar

verilmelidir.

Calisma igindeki yanhhk riski 19 | Her galismadaki yanhlik riski ile ilgili veriler sunulmali ve eger mimklnse sonug¢ dizeyi degerlendirmesi yapilmalidir
(12. maddeye bakiniz).

Bireysel caligmalarin 20 | Degerlendirilen tim sonuglar igin (yarar ve zarar), her ¢calisma igin (a) her girisim grubu igin basit 6zet verisi ve (b)

sonuglari ideal olarak bir forest plot ile etki beklentileri ve gliven araliklari belirtiimelidir.

Sonuglarin sentezi 21 | Yapilan her meta analizin sonuglari, gliven araliklari ve tutarlilik dlgiimlerini de icerecek sekilde sunulmalidir.

Calismalar karsisindaki 22 | Calismalar kargisindaki yanlilik riskini degerlendiren sonuglar verilmelidir (15. maddeye bakiniz).

yanhlik riski

Ek analizler 23 | Eger yapildiysa ek analizlerin sonuglari verilmelidir (sensitivite veya subgrup analizi, meta regresyon gibi), (16.
maddeye bakiniz).

TARTISMA

Kanitlarin dzeti 24 | Her ana sonug icin, kanit diizeyini icerecek sekilde temel bulgular 6zetlenmeli ve anahtar gruplarla iligkileri
(saglik hizmeti saglayicilari, saglik hizmeti kullanicilari, saghk politikasi yapanlar gibi) degerlendirilmelidir.

Kisithliklar 25 | Calismanin sonug (yanlilik riski) ve derleme (belirlenmis taramanin tam olarak yansitilmamasi, raporlamada yanlilik
gibi) bélumlerindeki kisithliklar tartisiimahdir.

Sonuglar 26 | Diger kanitlarin yardimiyla, aragtirma sonuglarinin genel yorumu yapilimali ve ileride yapilacak olan aragtirmalara
etkileri belirtiimelidir.

FINANSMAN

Finansal destek 27 | Sistematik derlemedeki ve diger kisimlardaki (veri destegi gibi) finansal kaynaklar agiklanmal ve finansal

destekgilerin sistematik derlemedeki roller belirtiimelidir.

From: Moher D, Liberati A, Tetzlaff J, Altman DG, The PRISMA Group (2009). Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses: The PRISMA Statement. PLoS Med 6(7): €1000097.



@& PRISMA 2009 Checklist

doi:10.1371/journal.pmed1000097
For more information, visit: www.prisma-statement.org.
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